A remettre pour le mercredi 13 novembre 2019
REpAS DECEMBRE 2019
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NOM, PréNOm : ...oovecvieeiciieeeeece et et Classe : wooveveeeeeeereereeriena,
Lundi 02 Mardi 03 Jeudi 05 Vendredi 06
Potage lentilles corail Minestrone Saint-Nicolas
PN A Potage des enfants sages
3 Ro6ti de porc vV Pates (tomates)
Brocolis Formation des enseignants aux légumes @ Saucisse de volaille
au yaourt Ecole fermée et [égumineuses & lCarottes réapées de I'ane

Pommes nature

Fromage rapé

Pommes persillées

Yaourt Fruit de saison Spéculoos
Lundi 09 Mardi 10 Jeudi 12 Vendredi 13
Bouillon de légumes Potage Parmentier Potage carottes Potage pois chiches
- Sauté de porc "1‘.« Filet de Colin Riz cantonnais Pates

a la moutarde douce

Haricots princesse

Crudités de saison

Dressing du chef

aux petits légumes

(dés de dinde, petits pois...)

Bolognaise de beeuf

(tomates, carottes,...)

Boulgour Purée nature oignons,...) Fromage rapé
Yaourt Fruit de saison Mousse au chocolat Fruit de saison
Lundi 16 Mardi 17 Jeudi 19 Vendredi 20
Potage petits pois Potage oignons Potage tomates Menu de Noél ’i
Vol au vent @)¢  Fish sticks vV Pennes Potage potimarron
de volaille Sauce tartare Sauce au fromage Paupiette de veau

Champignons
Riz

Crudités de saison
Purée nature

Courgettes au persil
Fromage rapé

&

Poire au sirop

Pommes nature

Compote

Fruit de saison

Yaourt ‘

Biscuit du pere Noél

Entourez votre/vos choix ! Attention : la soupe est toujours comprise dans le repas !

Nombre de repas :
ou
Nombre de soupes :

Je choisis de régler :
AVANT le
29 novembre

€ a payer

€ a payer

O soit au compte BE91103017586976

avec, en communication, Repas ou Soupes, Nom, Prénom, Classe et mois concerné.

O soit sous enveloppe nominative

Aide mémoire pour la maison

Lundi 02/12/19 Mardi 03/12/19 Jeudi 05/12/19 Vendredi 06/12/19
soupe | ou | repas Ecole fermée soupe | ou | repas soupe | ou | repas

Lundi 09/12/19 Mardi 10/12/19 Jeudi 12/12/19 Vendredi 13/12/19
soupe | ou | repas soupe | ou | repas soupe | ou | repas soupe | ou | repas

Lundi 16/12/19 Mardi 17/12/19 Jeudi 19/12/19 Vendredi 20/12/19
soupe | ou | repas soupe | ou | repas soupe | ou | repas soupe | ou | repas




